
Flagge:
Weiss steht für den Imam, Frieden
und Wohlstand.
Grün steht für das sogenannte
“grüne Gebirge” und die
Fruchtbarkeit.
Rot steht für die Hauptstadt Muskat
und den Kampf gegen Invasoren.

Maskat:
Die Hauptstadt des Oman ist die
Historische Küstenstadt Maskat. Die
Stadt hat rund 640'000 Einwohner
verfügt über eine Fläche von 3'500
Quadratkilometern. Die Hauptstadt
ist Maskat erst seit 1971. Erste
Hinweise auf die Stadt stammen
aber schon aus dem Jahr 2000 v.chr.

Zahlen und Fakten:
Weiss steht für den Imam, Frieden
und Wohlstand.
Grün steht für das sogenannte
“grüne Gebirge” und die
Fruchtbarkeit.
Rot steht für die Hauptstadt Muskat
und den Kampf gegen Invasoren.

Wüste:
Der Oman verfügt über eine grosse
Wüstenfläche die etwa 5/6 des
Landes bedeckt. Diese ist unter
Touristen ein beliebtes Ziel um die
schönen Dünen zu betrachten. Auch
Übernachtungen in der Wüste sind
beliebt.

Dschabal Schams:
Der Dschabal Schams ist der höchste
Berg des Oman und liegt im
Dschabal al-Achdar Gebirge. Er
erreicht eine Höhe von etwa 3'000
Metern und liegt 240 Kilometer von
der Hauptstadt Maskat entfernt. Auf
den Gipfel führt nur eine Strasse
welche allerdings nicht öffentlich ist.

Wadi Bani Khalid
Der Wadi Bani Khalid ist der mit
rund 156 Kilometern längste Fluss
des Oman. Die Quelle liegt auf
etwa 1'750 Metern Höhe im
Hadschar-Gebirge. Von dort fliesst
der Fluss in 110 Kilometer entfernte
Arabische Meer.

Religion:
Die am meisten verbreitete Religion
ist mit rund 95% der Islam. Das zeigt
sich unter anderem durch die
zahlreichen Moscheen im Land. Auf
dem Bild ist die Sultan-Qabus-
Moschee in Maskat zu sehen,
welche 2001 eröffnet wurde.

Shuwa:
Shuwa ist das Nationalgericht des
Oman. Es wird in Unterirdischen Ofen
zubereitet und dann mit Reis serviert.
Es besteht aus Fleisch und einer
Gewürzmischung und wird auf Reis
serviert. Man isst es meist auf Festen
oder an Feiertagen. Besonders gerne
isst man es am Ende des Rmadan.

Strände:
Ebenfalls gibt es im Oman eine
Vielzahl an paradiesischen
Sandstränden die unter Touristen
äusserst beliebt sind. Entlang dieser
Strände sind dutzende Luxushotels
entstanden welche jährlich
tausende Urlauber anziehen. 


